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EL AHORRO EN MEXICO: EVIDENCIA EN HOGARES *

Yearim Valles y Alberto Aguilar

Resumen. En este estudio se analizan los determinantes empiricos del
ahorro de los hogares en México, utilizando datos sobre ingresos y gas-
tos de hogares. Se encuentra que la condicién de formalidad del empleo
del jefe del hogar y el acceso a servicios de salud por parte de algin
miembro de la familia son los principales factores que influyen positi-
vamente en el ahorro de los hogares. El ingreso tiene una relacién posi-
tiva con el ahorro cuando se mide en términos monetarios, pero no hay
una relacion estadisticamente significativa con la tasa de ahorro. Con
respecto a las variables financieras, aunque no se identific6 una relacion
clara del ahorro con variables de acceso a servicios financieros, se en-
cuentra que el acceso al crédito tiene un efecto positivo y significativo, en
algunas especificaciones econométricas. Adicionalmente, se encuentra
que la estructura familiar de acuerdo con la edad tiene efectos significa-
tivos: un mayor nimero de nifios en el hogar reduce el ahorro, mientras
que una fraccién creciente de adultos mayores lo incrementa.

Abstract. This study analyzes the empirical determinants of household
savings in Mexico, using a survey on income and expenditures of house-
holds. We find that employment in the formal sector and access to medi-
cal services are positively related with savings at the household level.
The income has a positive relationship with savings when it is measured
in monetary terms, but it has no significant relationship with the savings
rate. With respect to the financial variables, although a clear link be-
tween financial saving and the access to financial institutions was not
identified, the availability of credit has a positive and significant effect
under some econometric specifications. In addition, we find that the
internal demographics of families play a role: a higher child dependency
reduces household savings, while old dependency increases it.

*/ Las opiniones vertidas en este trabajo corresponden tinicamente a los au-
tores y no necesariamente reflejan la postura institucional de la CNBV.
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